Nauka chodzenia w kagancu

ponizej, jest przeznaczony zarowno dla
psow, ktdre nigdy kaganca nie nosity,

Program, ktory jest przedstawiony

jak i dla tych, ktore majq juz zte
skojarzenia z tym narzedziem .

Ogdlne zasady

Jedna z gtéwnych zasad jest znalezienie odpowiedniej formy wzmocnienia, ktéra bedzie najbardziej
skuteczna w przypadku tego psa.

Moze to by¢ pochwala, zabawa, smakotyki, poswiecenie uwagi. Te formy nagrody s3 lepsza forma nagrody
niz zabawki ze wzgledu na specyfike ¢wiczenia. W formie smakotykéw dobrze sprawdzaja sie np.
treningowki, ktére sg potwilgotne (miekkie — mozna tatwiej podzieli¢ i podac psu), suszone mieso, pasztet
dla pséw (z tubki), mokra karma, gotowane mieso (np. kurczak) czy tez zétty ser (nalezy uwazac z iloscia).
Do czasu petnego zakonczenia treningu nalezy unikac sytuacji, ktére beda wymagaty noszenia przez psa
kaganca.

Kazdy kolejny etap éwiczenia mozna zacza¢ dopiero wtedy, kiedy pies przez kilka powtdrzen danego etapu
nie wykazuje oznak dyskomfortu czy stresu.

Nie przyspieszamy ani nie pomijamy zadnego z etapow ¢wiczenia.

Pojawienie sie oznak dyskomfortu lub stresu, czyli wycofywanie sie, ktadzenie uszu, ziewanie, oblizywanie
sie, oznacza, ze nalezy wrdci¢ do wczesniejszego etapu.

Podczas treningu najprawdopodobniej pojawi sie regres (cofniecie sie w ¢wiczeniach). Nalezy wtedy
wrdci¢ do etapu, przy ktérym pies nie wykazuje stresu.

Kazde ¢wiczenie dostosowujemy do psa — powtarzamy od 2 do 6 razy caty czas majgc na uwadze
zachowanie psa. Najlepiej cwiczyc kiedy zwierzak jest spokojny, nie jest nadmiernie pobudzony ani
zestresowany. Kiedy zobaczymy objawy zniecierpliwienia, frustracji — przerywamy ¢wiczenie.

Trening

1.

10.

Siadamy/kucamy w pokoju, kaganiec ktadziemy na podfodze. Kazde spojrzenie czy zblizenie sie do kaganca
nagradzamy (pochwata, smakotyk). Do ¢wiczenia mozna wykorzystac kliker, wtedy klikerem zaznaczamy
kazde przyblizenie sie i kazde spojrzenie na kaganiec. Jezeli nie mamy wprawy w postugiwaniu sie klikerem
— nie wprowadzamy.

Kolejny etap — powtarzamy krok z punktu pierwszego, rozktadamy tez przysmaki, zeby prowadzity w
kierunku kaganca. Jezeli uzywamy kliekra, to zaznaczamy kliknieciem kazde przyblizenie w kierunku
kaganca i koriczymy przy dotknieciu kagarica nosem (koniec etapu).

Podczas tego etapu, opiekun trzyma kaganiec nieruchomo w dtoni, réwnolegle do ciata i jednoczesnie
podaje psu smakotyki, kazde spojrzenie czy przyblizenie sie psa do kagarnca nagradzamy. Nie przysuwamy
kaganca w kierunku psa ani nie zachecamy do zblizania sie.

Kolejny krok polega na wyciggnieciu kaganca do przodu (przed siebie) i jednoczesnie podawanie
smakotykéw coraz blizej kaganca o ile nie wykazuje zadnych oznak dyskomfortu czy stresu.

Skoro udato sie nam dojs¢ do tego etapu, mozna zaczgé prace bezposrednio z kagaricem. Na brzegu
kaganca (od srodka) uktadamy smakotyk i pozwalamy psu zjes¢. Co kilka powtérzen smakotyk
umieszczamy gtebiej, caty czas uwazajac, zeby nie wywotywac stresu u psa.

Jesli pies bedzie juz z checig wkfadat pysk do kaganca, zaczynamy kolejny etap ¢wiczenia. Naktadamy pusty
kaganiec na pysk psa i od razu Sciggamy nagradzajac od razu smakotykiem czy pochwatg. Na poczatku
mozna od razu dac kilka smakotykéw do srodka kaganca i pozwolic je zjes¢. Nie zmuszamy sitg do
trzymania gtowy w kagancu.

Stopniowo wydtuzamy czas, kiedy pies pozostaje w kagancu. Mozna do tego wykorzysta¢ komende
,poczekaj — prosze”.

Jezeli psu juz nie przeszkadza zatozony luzno kaganiec, mozna na kilka sekund zapigc paski i zostawi¢ w
kagancu. Po czym zdejmujemy kaganiec i nagradzamy psa.

Stopniowo wydtuzamy czas, kiedy pies pozostaje w zatozonym i zapietym kagarncu. Do ¢wiczern mozna
wykorzysta¢ dobrze wprowadzong komende ,siad/zostan”.

Majac juz opanowane wszystkie etapy, mozna powoli wydtuzac czas, w ktérym pies pozostaje w kagancu,
zaczynajac od spaceréw w bardzo spokojnych miejscach.



